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Antropologie
In 1997 begon Akke Boere haar studie 
antropologie aan de VU. Net als veel van de huidige 
antropologiestudenten had zij een voorliefde voor 
reizen en een interesse in niet westerse culturen 
of zoals zij het zelf formuleert, in ‘het verweggistan 
van Nederland’. Er op terugkijkend was deze 
studie een ‘fantastische tijd’, met als ‘kroon op 
het werk’ haar masteronderzoek in Bhutan. Maar 
deze tijd was niet alleen erg leuk, het was ook een 
goede voorbereiding op de internationale carrière 
waar zij van droomde. In haar studie verkreeg 
ze een inzicht in de manier waarop mensen 
samenwerken en samenleven. In haar baan als 
leidinggevende van een internationaal team is ze 
‘de hele dag situaties aan het inschatten’ en in 
haar studie heeft Akke dus veel opgestoken over 
de manier waarop ‘
je dat het beste kan doen, hoe je het beste 
beslissingen kan sturen’. 

De arbeidsmarkt op
Dit betekende niet dat ze na haar studie gelijk 
bij Artsen zonder Grenzen aan de slag kon. In 
eerste instantie werd ze niet eens aangenomen. 
Dat het uiteindelijk wel is gelukt schrijft Akke 
zelf toe aan een combinatie van het écht willen 
en hierin volhouden. Wat dan ook gelijk haar tip 
is voor studenten die straks de arbeidsmarkt op 
moeten: “Als je echt iets wilt, houd vol! Ik geloof 
daar zelf heel erg in. Zo ben ik hier zelf ook terecht 
gekomen. Als je echt iets wilt doen zoals dit. Het is 
als antropoloog vaak niet makkelijk om in eerste 
instantie binnen te komen bij een organisatie 
zoals Artsen zonder Grenzen, dat heeft toch vaak 
mensen nodig met meer concrete ervaring, of met 
een technische of medische opleiding. Maar als je 
het écht wilt, gewoon doorzetten.”

Project Coördinator
De tweede keer dat Akke een poging bij Artsen 
zonder Grenzen waagt komt nadat ze negen 
maanden voor Warchild heeft gewerkt. Deze keer 
is het raak en wordt ze aangenomen als Project 
Coördinator. Als Project Coördinator stuur je een 
team van internationale staf aan. Zo had ze bij 
haar eerste project in Tsjaad een team bestaande 
uit 150 tot 200 nationale medewerkers en 6 tot 
10 internationale medewerkers. “Je hebt allebei 
een toegevoegde waarde, als buitenlander ben je 
de neutrale factor in zo’n project en de mensen die 
daar werken hebben als toegevoegde waarde het 
goed kennen van de context, de mensen, de lokale 
medische problemen die alleen in dat gebied 
voorkomen. Het is een goede combinatie. Je hebt 
het allebei nodig in dat soort situaties. Helemaal 
in oorlogssituaties”. 
Projecten van Artsen zonder Grenzen zijn vaak 
gevestigd in conflictgebieden. Veel tijd wordt 
besteed aan de zorg voor de veiligheid van de 
medewerkers, zodat iedereen zijn werk goed kan 
uitvoeren. De veiligheid van de bevolking kan ze 
echter niet garanderen, wat soms best moeilijk 
kan zijn. Zo werkte Akke ooit in een project in 
de Centraal-Afrikaanse Republiek waar het dorp 
waarin ze gevestigd waren werd aangevallen. 
Terwijl een groot deel van de bevolking het gebied 
ontvluchtte, evacueerde ook AzG tijdelijk het 
lokale team. Toen zij besloten terug te keren volgde 
een deel van de bevolking hun voorbeeld. “Maar ik 
kan natuurlijk de veiligheid voor de hele bevolking 
garanderen, maar toch komen mensen weer terug 
uit de bush omdat ze zien dat jij er aankomt. Dan 
denken zij dus dat het ook veilig is”. 

Head of Mission
Inmiddels is Akke Head of Mission in Papoea 
Nieuw-Guinea en staat ze dus iets verder van 
het veld af. Als Head of Mission sta je boven de 
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Project Coördinator en stuurt ze verschillende 
projecten aan. Zo zijn er in Papoea Nieuw-Guinea 
op het moment verschillende projecten rondom 
het thema huiselijk en seksueel geweld. “Er zijn 
surveys gedaan door de regering, waarin bijna 70 
procent van de vrouwen en mannen vertelden dat 
ze geslagen werden door hun man of slachtoffer 
waren van huiselijk geweld. Het is hier dus een 
enorm probleem”.  
Binnen deze projecten wordt niet alleen medische 
hulp geboden. Als ik vraag of het niet lastig is om 
met de gevolgen en niet met de oorzaken van dit 
soort problemen te werken, is ze het met me eens, 
maar vertelt ze ook wat over het werk van AzG in 
pleitbezorging. “Naast ons werk proberen we ook 
een dialoog te gaan. Artsen zonder Grenzen gaat in 
gesprek gaan met autoriteiten, civil society, of in 
een oorlogszone met de gewapende groeperingen. 
Je kan de wereld niet veranderen, maar door 
toch aan de hand van onze medische daden te 
laten zien wat het probleem is, zet je mensen aan 
het denken en hoop je in elk geval bij te dragen 
aan betere medische zorg voor de bevolking in 
moeilijke omstandigheden”.

Belonend werk
Een internationale carrière zoals die van Akke 
is dus niet altijd makkelijk. Het is hard werk. Je 
komt terecht in gebieden geteisterd door oorlog, 
honger of natuurrampen. Daarbij moet je zo’n 
negen maanden zonder je familie en vrienden 
doen. Toch zou ze het zelf niet anders willen. Niet 
alleen door het goede werk dat AzG doet:”Medische 
hulp heeft een directe impact. Het is te meten en 
te zien. Je kan voor mensen zorgen en heel snel 
een grote impact hebben”. Maar ook niet door wat 
ze er zelf uit haalt:”Je leert heel veel verschillende 
samenlevingen kennen. Niet alleen hoe mensen 
verschillen, maar ook hoe we allemaal hetzelfde 
zijn. Het maakt de wereld heel klein”. 

Artsen Zonder Grenzen

Artsen zonder Grenzen is een 
par�culiere, interna�onale 
n i e t - g o u v e r n e m e n t e l e 
hulporganisa�e. Het is de 
Nederlandse tak van de in 
1971 opgerichte Médecins 
Sans Fron�ères. Het biedt hulp 
waar dit het hardst nodig is. Zo 
werkt Artsen zonder Grenzen in 
gebieden die worden geteisterd 
door rampen, oorlogen en 
epidemieën en hee� het 
bijvoorbeeld projecten lopen 
in Haï�, Bangladesh, Somalië 
en Pakistan. Er wordt gewerkt 
vanuit het principe van 
neutraliteit en hulp wordt aan 
iedereen binnen deze gebieden 
geboden, ona�ankelijk van 
iemands a�omst, religie of 
poli�eke overtuiging. Het werk 
wat Artsen zonder Grenzen in 
project verricht kan variëren 
van noodchirurgie tot het 
installeren van water- en 
hygiënische voorzieningen en 
van medische basiszorg tot 

pleitbezorging. 

Mocht je geïnspireerd zijn, 
Artsen zonder Grenzen is al�jd 
op zoek naar gediplomeerd 
medisch en niet-medisch 
personeel. Ga voor meer 

informa�e naar
www.artsenzondergrenzen.nl 
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